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Ruch z Al a ruch organiczny: raport 2026 - SEOcrawl Al

StOWO OD AUTORA

Czy Al zabiera nam ruch?
Odpowiedzielismy danymi, nie
opiniami.

Przez lata kazda rozmowa o SEO zaczynata sie od Google. W 2026 roku
wiekszo$¢ z nich zaczyna sie od innego pytania: czy Al zabiera nam ruch? W

SEQOcrawl Al mieliSmy dane, by odpowiedzie¢ na nie faktami — Google Search

Console i Google Analytics 4 z ponad 16 000 stron — wiec to zrobilismy.

Odpowiedz jest bardziej zniuansowana niz nagtéwki. Al jeszcze nie zjada ruchu:
przynosi mniej wiecej jedng wizyte na kazde sto, ktére wysyta Google. Ale Google
co miesigc wysyta mniej kliknied, a kanat Al rosnie szybciej niz jakikolwiek inny.

Czesd tego ruchu nie jest nawet rejestrowana jako Al.

Ten raport jest dla zespotéw SEO i marketingu, ktére chcg podejmowacd decyzje na
podstawie prawdziwych liczb. Korzystaj z niego, udostepniaj go, a jesli chcesz

zobaczy¢ te liczby dla wtasnej strony, napisz do mnie.

David Kaufmann

CEO i wspotzatozyciel SEOcrawl Al

E-MAIL info@seocrawl.com LINKEDIN linkedin.com/in/david-kaufmann-79a5b72b

X @Davidkaufmannl6 WWW seocrawl.ai
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SPIS TRESC]

O raporcie. Kazda liczba pochodzi z rzeczywistych, zagregowanych i zanonimizowanych danych Google Search Console i Google Analytics
4 stron podtaczonych do SEOcrawl Al, ktérych wtasciciele zgodzili sie na ich anonimowa analize. Zadnej pojedynczej strony nie da sie
zidentyfikowad, a zadna liczba nie opiera sie na mniej niz dziesieciu stronach. Wykresy mozna wykorzystywac ponownie z podaniem Zrédta
i linkiem do seocrawl.ai/blog/ai-traffic-vs-organic-search-study.

Ruch z Al a ruch organiczny: raport 2026 - SEOcrawl Al



PODSUMOWANIE

Ruch z Al szybko rosnie.
Nie zastepuje Google —
jeszcze.

®

OO ONONO

Klikniecia organiczne z Google spadty o 15%
rok do roku na 16 661 stronach. Mediana strat na
strone wyniosta 20%, a spadek odnotowato 69%

stron.

Spadek przyspiesza: z —7,5% rok do roku w maju
2025 roku do —21,8% w sierpniu 2026 roku.

Sesje z asystentow Al wzrosty o okoto 45%
(41% w $cistej kohorcie 3099 stron).

Al wciaz jest mate: 1,25 wizyty z Al na 100 wizyt
organicznych z Google, wobec 0,70 rok wczesniej
(1,52 w sierpniu 2026 roku).

ChatGPT generuje 83% ruchu z asystentéw Al.
Najszybciej rosty Claude (x6,6) i Gemini (x2,8);
Perplexity spadt o potowe.

Najwiecej kliknie¢ z Google traca praca, SaaS i
edukacja; najszybciej rosna odestania z Al w
turystyce (+120%) i e-commerce (+54%).

Ruch z Al a ruch organiczny: raport 2026 - SEOcrawl Al

Ruch z Al a Google: 4 liczby

Co ponad 16 000 stron moéwi o wyszukiwaniu w 2026 roku

-15% +45% 1,25

Klikniecia organiczne z Google Sesje z asystentow Al Wizyty z Al na kazde
rok do roku rok do roku 100 wizyt z Google
D D [ ]

Zrédto: SEOcrawl Al - ponad 16 000 stron

83%

ruchu z asystentéw Al
pochodzi z ChatGPT

g seocrawL

»Najprostszy nagtowek brzmiatby, ze Al juz zjada ruch, a to jeszcze nie jest prawda.
Liczy sie tempo — a przy takim tempie przygotowanie sie na wyszukiwanie z Al

przestaje by¢ opcjonalne.”

David Kaufmann, CEO i wspotzatozyciel SEOcrawl Al



JAK MIERZYLISMY

Prawdziwe dane z
prawdziwych stron, nie
ankiety

Ruch organiczny z Google: klikniecia i wyswietlenia z
Search Console na poziomie ustugi, wszystkie kraje i
urzadzenia, maj 2024 — sierpien 2026 (28 miesiecy).

Ruch z asystentow Al: sesje w GA4, ktdrych zrédtem
jest domena asystenta Al (chatgpt.com,
gemini.google.com, perplexity.ai, claude.ai,
copilot.microsoft.com i inne), marzec 2025 - sierpien
2026. Bez mediéw ptatnych.

Okresy poréwnania: Google — wrz 2025 — sie 2026
wobec poprzednich 12 miesiecy; Al — mar—sie 2026
wobec mar-sie 2025.

Dlaczego mediany: 1% najwiekszych stron
generuje okoto 70% wszystkich kliknied, dlatego
dane wedtug branzy i wielkosci opierajg sie na
medianie stron i sg publikowane tylko dla grup
liczacych co najmniej 25 stron.

Ruch z Al a ruch organiczny: raport 2026 - SEOcrawl Al

Zrédta danych

Google Search Console
Klikniecia i wyswietlenia - 28 miesiecy

Google Analytics 4

Sesje z asystentéw Al - 18 miesiecy

Zrédto: SEOcrawl Al - ponad 16 000 stron

16 661

stron - trend Google

3949

stron z GA4 (panel Al)

3 099

z petna historig Al

1193

duze strony - test odpornosci

6 728

stron w 15 branzach

Jak mierzyliSmy: prawdziwe dane, nie ankiety

Zagregowane, zanonimizowane dane z Search Console i GA4 stron podtaczonych do SEOcrawl Al

- State kohorty -

Zasady

Kliknigcia, nie wyswietlenia
Zmiana &num=100 w Google

Te same strony co miesiac
Bez dotaczajacych i odchodzacych

Mediany dla grup
Zadna strona nie dominuje

Min. 10 stron na wynik

W petni zanonimizowane
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Wyszukiwanie organiczne Google

Na tych samych 16 661 stronach Google co miesigc wysyta mniej
kliknie¢ — a réznica wobec poprzedniego roku wcigz rosnie.

—-15,0% -20,1% 69%

taczne klikniecia z Google, rok do roku zmiana dla mediany stron stron stracito klikniecia z Google

Ruch z Al a ruch organiczny: raport 2026 - SEOcrawl Al



1. WYSZUKIWANIE ORGANICZNE GOOGLE

Google wysyta o 15% L o _
mniej kliknieé niz rok Kliknigcia z Google wcigz spadaja

Miesieczne klikniecia organiczne z Google (mln), te same 16 661 stron
temu

Liczba kliknie¢ organicznych z Google spadta z 3,72
mld (wrz 2024 - sie 2025) do 3,16 mld (wrz 2025 - 360 mln maj 24
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Ruch z Al a ruch organiczny: raport 2026 - SEOcrawl Al



1. WYSZUKIWANIE ORGANICZNE GOOGLE

Spadek przyspiesza,
zamiast sie
wyhamowywac

Kazdy miesigc od maja 2025 roku wypadt ponizej tego
samego miesigca rok wczesniej. Wiosng 2025 roku
réznica byta jednocyfrowa (—7,5% w maju), zima
ustabilizowata sie miedzy —10% a —=16%, po czym zndw
sie pogtebita: =18,1% w lipcu i =21,8% w sierpniu
2026 roku, najgtebszy spadek w catej serii.

Taki wzorzec pasuje do $wiata, w ktdrym coraz wiecej
wyszukiwan znajduje odpowiedz bezposrednio na
stronie wynikéw — w Al Overviews, Al Mode i innych

wynikach rozszerzonych.

Ruch z Al a ruch organiczny: raport 2026 - SEOcrawl Al

Spadek ruchu organicznego przyspiesza

Zmiana kliknie¢ z Google rok do roku wedtug miesiecy, te same 16 661 stron
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1- WYSZUKIWANIE ORGANICZNE GOOGLE
Widocznosc sie
utrzymata. Klikniecia nie.

taczna liczba wyswietlen pozostata rok do roku na tym
samym poziomie (+0,4%), podczas gdy klikniecia
spadty o 15%. Strony nadal sie wyswietlaja, ale sa
rzadziej klikane.

Wyswietlenia rosty przez wiekszg czesc¢ 2025 roku, a
klikniecia stopniowo spadaty — klasyczny objaw
spadajgcego CTR. Od wrzesnia 2025 roku usunigcie
przez Google parametru 100 wynikéw obnizyto
raportowane wyswietlenia w catej branzy, wiec
zacieniowana czes¢ wykresu to gtdwnie zmiana
sposobu pomiaru.

D Traktuj klikniecia, a nie wyswietlenia, jako miare
kondycji ruchu organicznego.

D Poréwnuj kazdy miesigc z tym samym miesigcem
rok wczesniej.

() Sprawdz, ktére zapytania stracity klikniecia przy

zachowaniu wyswietlen: na nie odpowiada juz
sama strona wynikow.

Ruch z Al a ruch organiczny: raport 2026 - SEOcrawl Al

Widocznos¢ sie utrzymata. Klikniecia nie.
Indeks, maj 2024 = 100, te same 16 661 stron
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Ruch z asystentow Al

Asystenci Al to najszybciej rosngce zrodto wizyt na stronach. Zmierzeni
na prawdziwych stronach wcigz przynosza okoto jednej wizyty na kazde
sto z Google.

+44,6% 1,25 0,36%

sesje z asystentéw Al, rok do roku wizyty z Al na 100 wizyt organicznych z wszystkich sesji na stronach

Google

Ruch z Al a ruch organiczny: raport 2026 - SEOcrawl Al

10



2 - RUCH Z ASYSTENTOW Al

Ruch organiczny spada,
ruch z Al rosnie

Na tych samych 3099 stronach z petna historiag w GA4
klikniecia organiczne z Google spadty o 14% miedzy
marcem 2025 a sierpniem 2026 roku, a sesje z
asystentow Al wzrosty 0 92%.

Rok do roku (mar-sie 2026 wobec 2025) sesje z Al
wzrosty o 44,6% w panelu 3949 stroni o 41,1% w

$cistej kohorcie: z 2,13 mln do 3,00 mln ses;ji.

Nie wszyscy zyskuja: sesje z Al wzrosty na 57,6%
stron. Cztery na dziesie¢ odnotowaty stagnacje lub
spadek odestan z Al.

Ruch z Al a ruch organiczny: raport 2026 - SEOcrawl Al

Ruch organiczny spada, ruch z Al rosnie

Klikniecia organiczne z Google i sesje z Al wedtug miesiecy (te same 3099 stron)
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2 . RUCH Z ASYSTENTOW Al

Okoto 1 wizyty z Al na
kazde 100 z Google

Na kazde 100 sesji z wynikdw organicznych Google
asystenci Al przynoszg dzi$ 1,25 (mar-sie 2026), wobec
0,70 rok wczesniej. W sierpniu 2026 roku wskaznik

osiggnat 1,52.

Wozrost nie byt liniowy: odestania z Al szybko rosty
jesienig 2025 roku, wyhamowaty miedzy listopadem a
kwietniem i znédw zaczety rosnac¢ od maja 2026 roku.

Ruch z Al a ruch organiczny: raport 2026 - SEOcrawl Al

Al zyskuje wzgledem ruchu organicznego

Sesje z Al na kazde 100 wizyt z wynikdw organicznych Google wedtug miesiecy (3099 stron)
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2 . RUCH Z ASYSTENTOW Al

Szybko rosnacy kanat, z
bardzo niskiego poziomu

Jako udziat we wszystkich sesjach na stronach Al
wzrosto z 0,23% (mar-sie 2025) do 0,36% (mar-sie
2026), osiggajac 0,42% w sierpniu 2026 roku — to

wcigz mniej niz pét procenta wszystkich wizyt.

Dla poréwnania: ruch organiczny z Google wcigz
przynosi okoto 80 razy wiecej wizyt niz wszyscy

asystenci Al razem wzieci.

Ruch z Al a ruch organiczny: raport 2026 - SEOcrawl Al

Al to wciaz mniej niz pot procenta wizyt

Udziat sesji z asystentdw Al we wszystkich sesjach na stronach, wedtug miesiecy (3099 stron)
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2 - RUCH Z ASYSTENTOW Al

Al rosnie, a Google sie
kurczy

Przy indeksie marzec 2025 = 100 sesje z asystentéw Al
prawie sie podwoity (indeks 192 w sierpniu 2026 roku).
W tych samych miesigcach sesje w GA4 z wynikéw
organicznych Google spadty do 67, a klikniecia z Search
Console do 86.

Linie maja bardzo rézng skale: w tej kohorcie okoto 0,5
mln sesji z Al miesiecznie wobec 35-50 mln z Google.
Podwojenie matej liczby nie réwnowazy jeszcze spadku
bardzo duzej.

Ruch z Al a ruch organiczny: raport 2026 - SEOcrawl Al

Al rosnie, a Google sie kurczy

Indeks, marzec 2025 = 100, te same 3099 stron

Sesje z Al (GA4) == Klikniecia z Google (Search Console) === Sesje organiczne z Google (GA4)
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2 . RUCH Z ASYSTENTOW Al

Ten sam trend,
niezaleznie od sposobu
pomiaru

Poniewaz dane GA4 zmieniaja sie, gdy strony
modyfikuja $ledzenie, sprawdzilismy wskaznik na trzy

sposoby.
MIARA 2025 2026
(A3|On;9)100 organicznych z Google w GA4 070 125
To samo, tylko duze strony (1193) 0.68 1.21
Al na 100 kliknie¢ z Search Console 0.78 1.18

Okres mar-sie kazdego roku. Tak czy inaczej, w ciggu 18 miesiecy Al
mniej wiecej podwoito swdj udziat wzgledem Google i wcigz

pozostaje w okolicach 1 wizyty na 100.

() Wyodrebnij w GA4 sesje z domen asystentdw Al
z podziatem na asystentow.

(1) Co miesigc zestawiaj je z ruchem organicznym z
Google — ten wskaznik to Twdj punkt
odniesienia.

D Pamietaj o ruchu z aplikagji, ktéry trafia do ruchu
bezposredniego: rzeczywisty wptyw Al jest
wiekszy.

Ruch z Al a ruch organiczny: raport 2026 - SEOcrawl Al

Ten sam trend, niezaleznie od pomiaru

Sesje z Al na 100 wizyt z Google, mierzone na trzy sposoby

=== na 100 organicznych GA4 (3099) == tylko duze strony (1193) === na 100 kliknig¢ GSC

1,6

Zrédto: SEOcrawl Al - ponad 16 000 stron % SeocrawL
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Ktorzy asystenci wysytaja ruch

Ruch z Al jest znacznie bardziej skoncentrowany, niz kiedykolwiek byto
wyszukiwanie — a kolejnos¢ pretendentdow wcigz sie zmienia.

83,3% x6,6 -50%

odestan z Al pochodzi z ChatGPT wzrost odestan z Claude odestania z Perplexity, rok do roku

Ruch z Al a ruch organiczny: raport 2026 - SEOcrawl Al

16



3 . KTORZY ASYSTENCI WYSYLAJA RUCH

ChatGPT generuje 83%
ruchu z asystentow Al

W okresie mar—sie 2026 ChatGPT odpowiadat za
83,3% ses;ji z asystentéw Al, przed Gemini (6,0%),
Perplexity (4,7%), Claude (3,7%) i Copilot (2,1%). W
samym sierpniu 2026 roku udziat ChatGPT siegnat
91%.

Dla marki oznacza to, ze o widocznosci w kanale Al
decyduje dzi$ w duzej mierze jeden produkt.

Ruch z Al a ruch organiczny: raport 2026 - SEOcrawl Al

ChatGPT dominuje w ruchu z Al

Udziat w ruchu, ktéry asystenci Al wysytajg na strony, mar—sie 2026 (3099 stron)

a ChatGPT G Gemini P Perplexity
a
Go/o 1z3% 50/0 1z213%

83% |

C Claude C Copilot

40/0 121% 20/0 1z4%
(] (]

rok wczesniej 78%

Zrédto: SEOcrawl Al - ponad 16 000 stron %}% SeocrawL
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3 . KTORZY ASYSTENCI WYSYLAJA RUCH

Claude i Gemini rosna
najszybciej; Perplexity
spada o potowe

Odestania z Claude wzrosty 6,6-krotnie (z 0,8% do
3,7% ruchu z Al), a z Gemini prawie sie potroity (z 3,0%
do 6,0%). ChatGPT wzrdst o 51%, szybciej niz caty

kanat. Odestania z Perplexity spadty o potowe, a jego
udziat zmalat z 13,1% do 4,7%; Copilot spadt o 24%.

Ruch z Al a ruch organiczny: raport 2026 - SEOcrawl Al

Claude i Gemini rosna najszybciej

Zmiana sesji z asystentdw Al wedtug asystenta, mar-sie 2026 wobec mar—sie 2025

Claude +556%

Gemini +185%
ChatGPT
Wszystkie Al
Copilot -24%

Perplexity -50%

Zrédto: SEOcrawl Al - ponad 16 000 stron %8% SeocrawL
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3 - KTORZY ASYSTENCI WYSYLAJA RUCH
Miks Al miesiac po
miesiacu

Miesigc po miesigcu udziat ChatGPT w odestaniach z Al
rést z 78% w marcu 2025 roku do 91% w sierpniu
2026 roku. Perplexity poszedt w przeciwnym kierunku:
z 18% do 2%.

Claude i Gemini sg mate, ale rosng, a kolejnos¢
pretendentéw zmienita sie w ciggu 18 miesiecy kilka
razy.

O Optymalizuj najpierw pod ChatGPT: tam zaczyna
sie 83% wizyt z Al

O Sled? tez Gemini i Claude — rosna najszybciej.

D Sprawdzaj miks co kwartat; w ciggu 18 miesiecy
zmienit sie kilka razy.

Ruch z Al a ruch organiczny: raport 2026 - SEOcrawl Al

Miks Al miesigc po miesigcu

Udziat w sesjach z asystentdw Al wedtug asystenta (3099 stron)

@ ChatGPT @ Gemini @ Perplexity 0 Claude Copilot Inne
100%
91%|
75%
N 78%
50%
25%
0%
N) N) N < ¥e) N2) N) \e} \o} \) © © © © © © © ©
v N N v v v v WV % v v v v N N v v v
Q((b‘ \Pﬁ\ ((\’b\ (:1,2' N 5% ¢\<l' Q'Sl' NS q\\> (;C\ O ((\’b‘ \(_\ﬁ\ @'a\ (ﬂ’e N 5%
Zrédto: SEOcrawl Al - ponad 16 000 stron %‘ SeoCcrawL
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Branza po branzy

Przypisalismy 6700 najwiekszych stron — 99% wszystkich kliknie¢ — do
15 branz i poréwnaliSmy mediane stron w kazdej z nich, aby pojedynczy

duzy serwis nie znieksztatcit wyniku.

-38% +120%

klikniecia z Google, mediana w branzy odestania z Al, mediana w turystyce

pracy

Ruch z Al a ruch organiczny: raport 2026 - SEOcrawl Al

2,68

wizyty z Al na 100 z Google, edukacja
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4 - BRANZA PO BRANZY

Praca, SaaS i edukacja
najmochiej traca w
Google

Kazda branza stracita klikniecia z Google, ale nie w
réwnym stopniu. W branzy pracy i rekrutacji
mediana strat wyniosta 38%, a spadek odnotowato
86% tych stron. Saa$ i technologie stracity 24%;
edukacja, ustugi lokalne i finanse okoto 20%.
Gry, hazard i sport stracity tylko 4-8%.

Branze oparte na zapytaniach informacyjnych —
poradniki ,jak to zrobi¢”, definicje, poréwnania,
pytania o kariere — to te, w ktérych Google i Al
odpowiadajg dzi$ bezposrednio. Tam, gdzie ludzie
chca zagrad, obstawic zaktad, sledzi¢ mecz albo cos
kupié, klikniecie przetrwa.

Ruch z Al a ruch organiczny: raport 2026 - SEOcrawl Al

Klikniecia z Google wedtug branzy

Mediana zmiany kliknie¢ organicznych z Google na strone, wrz 2025 — sie 2026 wobec poprzedniego roku

Praca i rekrutacja
SaaS i technologie
Edukacja

Ustugi lokalne i prof.
Finanse i ubezpieczenia
Turystyka i hotele
E-commerce i handel
Zdrowie i wellness
Nieruchomosci

Media informacyjne
Gastronomia i przepisy
Motoryzacja

Sport

Hazard i zaktady

Gry

-38%

Zrédto: SEOcrawl Al - ponad 16 000 stron

86% z 42 stron stracito klikniecia
75% z 323 stron stracito klikniecia
76% z 194 stron stracito klikniecia
69% z 793 stron stracito kliknigcia
75% z 115 stron stracito klikniecia
67% z 405 stron stracito klikniecia
70% z 1 581 stron stracito klikniecia
64% z 593 stron stracito klikniecia
64% z 146 stron stracito klikniecia
66% z 147 stron stracito klikniecia
64% z 138 stron stracito klikniecia
68% z 199 stron stracito klikniecia
69% z 55 stron stracito klikniecia
55% z 40 stron stracito klikniecia

62% z 26 stron stracito klikniecia

& seocrawL @



4 - BRANZA PO BRANZY

Najwiecej ruchu z Al
otrzymuja edukacja,
SaaS i turystyka

W stosunku do ruchu z Google najwiecej wizyt z Al
otrzymujg strony edukacyjne: 2,68 na 100 wizyt
organicznych z Google dla mediany stron, wobec

1,71 dla wszystkich sklasyfikowanych stron.

Dalej plasuja sie SaaS i technologie (2,24),
turystyka (2,15), ustugi lokalne i finanse (2,09)
oraz e-commerce (1,99). Najmniej otrzymuja
media informacyjne (0,76), gastronomia (0,83) i
zdrowie (1,02).

Ruch z Al a ruch organiczny: raport 2026 - SEOcrawl Al

Kto otrzymuje najwiecej ruchu z Al

Mediana sesji z Al na 100 ses;ji organicznych z Google na strone, mar—sie 2026

Edukacja

SaaS i technologie
Turystyka i hotele
Ustugi lokalne i prof.
Finanse i ubezpieczenia
E-commerce i handel
Nieruchomosci
Motoryzacja

Zdrowie i wellness
Gastronomia i przepisy

Media informacyjne

Zrédto: SEOcrawl Al - ponad 16 000 stron

2,68 n=45
n=95
n=129

n=350

n=459
n=33
n=53
n=228

n=42

& seocrawL @
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4 - BRANZA PO BRANZY

Wazrost Al: prowadza
turystyka i zakupy

Tam, gdzie ruch z Al rosnie, lista wyglada inacze;j.

Mediana stron turystycznych ponad podwoita
odestania z Al (+120%); dalej plasuja sie e-
commerce (+54%), nieruchomosci (+52%),
gastronomia (+50%) i motoryzacja (+42%). W
tych branzach ruch z Al wzrést na od dwdéch

trzecich do trzech czwartych stron.

SaaS i technologie, edukacja oraz media
informacyjne idg w przeciwnym kierunku: dla
mediany stron odestania z Al spadty.

Ruch z Al a ruch organiczny: raport 2026 - SEOcrawl Al

Turystyka i zakupy prowadza we wzroscie Al

Mediana zmiany sesji z asystentow Al na strone, mar—sie 2026 wobec mar-sie 2025

Turystyka i hotele
E-commerce i handel
Nieruchomosci
Gastronomia i przepisy
Motoryzacja

Finanse i ubezpieczenia
Zdrowie i wellness
Ustugi lokalne i prof.
Edukacja

Media informacyjne

SaaS i technologie

Zrédto: SEOcrawl Al - ponad 16 000 stron

+120%

wzrost na 71% stron

wzrost na 76% stron

wzrost na 67% stron

wzrost na 76% stron

wzrost na 74% stron

wzrost na 56% stron

wzrost na 59% stron

wzrost na 53% stron

wzrost na 47% stron

wzrost na 42% stron

wzrost na 39% stron

& seocrawL @



4 - BRANZA PO BRANZY

Strata w Google, zysk
na Al?

Zestawienie zmiany w Google ze wzrostem Al dla

kazdej branzy pokazuje dwie grupy.

Branze transakcyjne — turystyka, e-commerce,
nieruchomosci, gastronomia, motoryzacja — traca
10-15% kliknie¢ z Google, ale zwiekszaja odestania
z Al 0 40-120%. Rezerwacja podrézy czy zakup
produktu wcigz wymagaja klikniecia.

Branze informacyjne — SaaS i technologie,
edukacja, media informacyjne — traca na obu

frontach: asystenci coraz czesciej odpowiadajg na
ich pytania, nie odsytajac na strone.

Ruch z Al a ruch organiczny: raport 2026 - SEOcrawl Al

Strata w Google, zysk na Al?

Kazdy punkt to branza: mediana zmiany w Google (x) a mediana wzrostu Al (y)

+120%

+80%

+40%

Mediana wzrostu Al na strone —

Wazrost Al rekompensuje czes¢ strat
@ Turystyka i hotele

Nieruchomosci o .
E-commerce i handel @ o Y Gastronomia i przepisy

Motoryzacja

@ Finanse i ubezpieczenia
@ Zdrowie i wellness
Ustugi lokalne i prof.

0%

-40%
-30%

Zrédto: SEOcrawl Al - ponad 16 000 stron

[
@ SaaSi technologlgukacja @ Media informacyjne
Strata na obu frontach

-20% -10% 0%

Mediana zmiany kliknie¢ z Google na strone -

& seocrawL @
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Kazda branza ma wtasny miks Al

Udziat w sesjach z asystentow Al wedtug asystenta, mar—sie 2026

4 - BRANZA PO BRANZY

Kazda branza ma
wtasny miks Al

ChatGPT prowadzi wszedzie, ale w réznym stopniu.
W turystyce odpowiada za 96% odestan z Al

ChatGPT Gemini Perplexity Claude

Turystyka i hotele 96,2% 1,4% 1,3% 0,4%
E-commerce i handel 90,4% 4,0% 3,3% 1,0%

. 0,
W mediach informacyjnych Perplexity generuje Motoryzacja 89,8% 41% 3,3% 11%

o . . . s
21%, znacznie powyzej swojej sredniej 5% Zdrowie i wellness 85,1% 4,9% 5,1% 1,8%

stawia na cytowane, aktualne zrédta.

. . . . L. Edukacja 84,8% 5,1% 4,8% 2,1%
SaaS$ i technologie to najbardziej zréznicowana

branza: Gemini generuje tu 8%, a Claude 5,7%, SaaS i technologie 78,2% 8,0% 5,9% 5,7%

ponad piec razy wiecej niz jego udziat w e-
commerce. Media informacyjne 62,8% 5,2% 21,4% 4,4%

Zrédto: SEOcrawl Al - ponad 16 000 stron %’ SeocCrawL

Ruch z Al a ruch organiczny: raport 2026 - SEOcrawl Al



4 - BRANZA PO BRANZY

Najmocniej ucierpiaty
sredniej wielkosci
strony

Po pogrupowaniu stron wedtug ruchu z Google
przed spadkiem najwiecej stracity srednie strony
z 1000-10 000 kliknie¢ miesiecznie: mediana
—28%, a spadek odnotowato 78% z nich.
Najmniejsze (—14%) i najwieksze (—16%) poradzity
sobie lepiej.

Mniejsze strony sa tez bardziej wystawione na Al:
przy mniej niz 1000 kliknieé miesiecznie otrzymuja
okoto 4 wizyt z Al na 100 wizyt z Google, czyli
cztery razy wiecej niz najwieksze serwisy (1,02).

(1) Pordéwnuj sie z mediana swojej branzy, a nie z
nagtéwkami o rynku.

D Jesli opierasz sie na poradnikach, zaktadaj
mniej kliknie¢ zaréwno z Google, jak i z Al

D Strony transakcyjne: upewnij sie, ze asystenci
Al mogg Cie polecacd i linkowad do Ciebie.

Ruch z Al a ruch organiczny: raport 2026 - SEOcrawl Al

Srednie strony traca najwiecej
Wedtug $redniej miesiecznej liczby kliknie¢ z Google przed spadkiem (wrz 2024 — sie 2025)

<100 100-1k

klikniecia / mies.

-14%

mediana kliknie¢ z Google

60% z 5377 stron ¢

kliknigecia / mies.

-19%

mediana kliknie¢ z Google

69% z 4 806 stron |

3,98

Wizyty z Al na 100
wizyt z Google

3,84

Wizyty z Al na 100
wizyt z Google

Al +3% r/r Al +50% r/r

Zrédto: SEOcrawl Al - ponad 16 000 stron

)
1k-10k

klikniecia / mies.

-28%

mediana kliknie¢ z Google

78% z 3 915 stron ¢

2,48

Wizyty z Al na 100
wizyt z Google

Al +43% r/r

—

10k-100k

klikniecia / mies.

-21%

mediana kliknie¢ z Google

76% z 1571 stron ¢

100k+

klikniecia / mies.

-16%

mediana kliknie¢ z Google

77% z 397 stron |

1,61

Wizyty z Al na 100
wizyt z Google

1,02

Wizyty z Al na 100
wizyt z Google

Al +34% r/r Al +44% rfr

& seocrawL @
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5 . RUCH, KTOREGO NIKT NIE LICZY

Dlaczego rzeczywiste
liczby dla Al s3 wyzsze

Wszystko w tym raporcie to dolna, a nie goérna
granica.

1. Ruch z aplikacji bez strony odsytajacej. Wizyty z
mobilnych i desktopowych aplikacji ChatGPT czesto
docieraja bez informacji o zrédle odestania. GA4
rejestruje je jako ruch bezposredni, a nie jako Al.

2. Odpowiedzi Al Google wygladaja jak ruch
organiczny. Klikniecia z Al Overviews i Al Mode sg
raportowane w Search Console jako zwykte klikniecia
organiczne.

3. Odpowiedzi bez kliknieé. Ludzie czytajg

rekomendacje, a pdzniej wyszukujg marke albo wpisuja

adres strony.

»Trzeba pamietad, ze widzimy tylko

wierzchotek gory lodowej: czes¢ ruchu z Al w

ogole nie jest rejestrowana jako taka.”

David Kaufmann, CEO i wspédtzatozyciel SEOcrawl Al

Ruch z Al a ruch organiczny: raport 2026 - SEOcrawl Al

Analityka widzi tylko wierzchotek gory lodowej

Dlaczego zmierzony ruch z Al to dolna, a nie gdérna granica

Wizyty z aplikacji bez
a strony odsytajacej
W GAA4 liczone jako Direct

Pézniejsze wyszukania marki i
wizyty bezposrednie

e Odpowiedzi bez klikniecia

Zrédto: SEOcrawl Al - ponad 16 000 stron

Co GAA4 liczy jako Al
1,25 wizyty z Al na 100 z Google

Zmierzone

Nieliczone jako Al

Klikniecia z Al Overviews i
Al Mode

Liczone jako organiczne z Google

g seocrawL
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6 - CO DALE)J

Szesc krokow dla
zespotow SEO i
marketingu

Tego, co strony traca w tradycyjnym wyszukiwaniu, nie
odzyskuja dzieki Al — przynajmniej nie przy dzisiejszych
wolumenach. Ale kanat Al szybko roénie, a pozycje w

asystentach sg zajmowane juz teraz.

Btedem bytoby czekad, az Al urosnie, zanim sie nim

zajmiesz.

Mierz wszystko w jednym miejscu: SEOcrawl Al
pokazuje obok siebie Google Search Console,
odestania z Al w GA4 wedtug asystenta oraz to, co
Al méwi o Twojej marce.

Ruch z Al a ruch organiczny: raport 2026 - SEOcrawl Al

~

Zmierz odestania z Al

Podziel sesje w GA4 wedtug
asystenta i co miesigc
zestawiaj je z ruchem
organicznym z Google.

Poréwnaj sie z branza

Poréwnaj zmiane ruchu z
Google i Al z mediang swojej
branzy, a nie z nagtéwkami.

Co dalej: 6 krokow

Praktyczny plan dla zespotéw SEO i marketingu na podstawie ponad 16 000 stron

W tym miesiacu

=

Sledz, co méwi Al

Monitoruj prompty, ktére
wpisuja Twoi klienci: czy jestes
wspominany i cytowany?

I3

Zdobadz klikniecie,
ktore zostato

O wizycie decyduja tytuty,
opisy, dane strukturalne i
cytowania w Al Overviews.

W tym kwartale

9

Plan B dla poradnikéw

Inwestuj w to, czego Al nie
zastapi: narzedzia, dane,
spotecznos$é, popyt na marke.

¢

Prowadz w ChatGPT,
obserwuj reszte
83% ruchu z Al to ChatGPT;

najszybciej rosna Claude i
Gemini.

Zawsze: inwestuj dalej w wyszukiwanie organiczne. Google wcigz przynosi ~80x wiecej wizyt niz wszyscy asystenci Al.

Zrédto: SEOcrawl Al - ponad 16 000 stron

seocrawL
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ANEKS A

Ruch organiczny z Google, miesiecznie — 16 661 stron

MIESIAC KLIKNIECIA (MLN) WYSWIETLENIA (MLD) KLIKNIECIA R/R
maj 24 326,6 8,96 -
cze 24 320,0 8,72 -
lip 24 3440 8,90 -
sie 24 3398 8,89 -
wrz 24 3315 9,09 -
paz 24 3338 9,564 -
lis 24 3212 9,19 -
gru 24 3125 8,95 -
sty 25 3325 9,65 -
lut 25 298,6 9,06 -
mar 25 319,6 10,01 -
kwi 25 3031 9,98 -
maj 25 302,2 10,86 -7,5%
cze 25 279,7 10,30 -12,6%

Na wyswietlenia od wrzesnia 2025 roku wptywa usuniecie przez Google parametru &num=100.

Ruch z Al a ruch organiczny: raport 2026 - SEOcrawl Al

MIESIAC KLIKNIECIA (MLN) WYSWIETLENIA (MLD) KLIKNIECIA R/R
lip 25 295,8 10,90 -14,0%
sie 25 288,5 11,07 -15,1%
wrz 25 283,6 10,15 -14,5%
paz 25 300,1 9,71 -10,1%
lis 25 280,8 10,07 -12,6%
gru 25 269,7 10,35 -13,7%
sty 26 289,8 11,43 -12,8%
lut 26 250,8 10,63 -16,0%
mar 26 267.,8 10,98 -16,2%
kwi 26 254.,8 10,15 -16,0%
maj 26 256,2 9,82 -15,2%
cze 26 238,4 9,06 -14,8%
lip 26 2422 8,60 -18,1%
sie 26 225,6 8,03 -21,8%
29



ANEKS B

Ruch z asystentow Al, miesiecznie — 3099 stron

MIESIAC SESJE Z Al NA 100 ORGANICZNYCH Z GOOGLE UDZIAL WE WSZYSTKICH SESJACH CHATGPT GEMINI PERPLEXITY CLAUDE COPILOT
mar 25 278 167 0,53 0,18% 77.8% 3.5% 17,9% 0,1% 0,0%
kwi 25 289 169 0,57 0,20% 78,9% 3.2% 16,2% 0,2% 0,1%
maj 25 369672 0,73 0,25% 77.2% 2,6% 12,9% 0,5% 5,5%
cze 25 355239 0,74 0,25% 76,6% 2,8% 12,3% 1,2% 5,9%
lip 25 400 249 0,78 0,25% 76,9% 3,1% 11,7% 1,3% 5,5%
sie 25 435 379 0,88 0,28% 80,5% 2,7% 10,3% 1,1% 4,2%
wrz 25 520 705 1,10 0,34% 81,6% 3,0% 10,8% 1,1% 3.2%
paz 25 573 115 1,11 0,35% 82,7% 3.2% 9,7% 1,1% 2,9%
lis 25 565 987 1,13 0,34% 82,5% 3,4% 10,1% 1,2% 2,5%
gru 25 478 309 0,94 0,29% 80,9% 4,6% 10,1% 1,1% 2,9%
sty 26 512 128 1,03 0,30% 80,2% 6,1% 9,5% 1,1% 2,7%
lut 26 467 276 1,06 0,29% 77,8% 7.7% 9,0% 2,2% 2,9%
mar 26 489 974 1,09 0,31% 75,5% 8,6% 8,0% 4,5% 3,0%
kwi 26 491708 1,12 0,33% 75,2% 8,8% 7,1% 5,2% 3.3%
maj 26 613916 1,38 0,40% 84,5% 5,0% 4,6% 3.8% 2,1%
cze 26 445 820 1,24 0,35% 86,1% 4,6% 3,6% 4,0% 1,7%
lip 26 428 419 1,19 0,34% 87.3% 4,8% 3,1% 3,0% 1,5%
sie 26 532941 1,52 0,42% 91,1% 4,1% 1,8% 1,8% 1,0%

Udziaty asystentow liczone sg od wszystkich sesji z asystentdw Al; reszte stanowiag DeepSeek i inni asystenci.

Ruch z Al a ruch organiczny: raport 2026 - SEOcrawl Al 30



ANEKS C

Branze — mediana stron

BRANZA STRONY KLIKNIECIA Z GOOGLE, STRONY, KTORE WIZYTY Z Al NA ODESLANIA Z Al, STRONY ZE

(GOOGLE) MEDIANA ZMIANY STRACILY KLIKNIECIA 100 Z GOOGLE MEDIANA ZMIANY WZROSTEM Al
Praca i rekrutacja 42 -38% 86% - - -
SaaS i technologie 323 -24% 75% 2,24 -18% 39%
Edukacja 194 -20% 76% 2,68 -8% 47%
Ustugi lokalne i profesjonalne 793 -20% 69% 2,09 -4% 53%
Finanse i ubezpieczenia 115 -20% 75% 2,09 +22% 56%
Turystyka i hotelarstwo 405 -15% 67% 2,15 +120% 71%
E-commerce i handel 1581 -15% 70% 1,99 +54% 76%
Zdrowie i wellness 593 -13% 64% 1,02 +12% 59%
Nieruchomosci 146 -13% 64% 1,70 +52% 67%
Media informacyjne 147 -12% 66% 0,76 -16% 42%
Gastronomia i przepisy 138 -10% 64% 0,83 +50% 76%
Motoryzacja 199 -10% 68% 1,45 +42% 74%
Sport 55 -8% 69% - - -
Hazard i zaktady 40 -4% 55% - - -
Gry 26 -4% 62% - - -

Google: wrz 2025 — sie 2026 wobec poprzedniego roku, strony z co najmniej 1000 kliknieé z Google miesiecznie. Al: mar-sie 2026 wobec 2025, strony z GA4. ,~” tam, gdzie dane Al ma mnigj niz 25-30

stron.

Ruch z Al a ruch organiczny: raport 2026 - SEOcrawl Al
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Zmierz wtasny ruch z Al i ruch organiczny

To badanie powstato przy uzyciu SEOcrawl Al, platformy SEO i GEO, ktéra mierzy Twojg
widocznosc i ruch w Google i asystentach Al w jednym panelu.

Ruch z Al z GA4 Prompt Tracking

Ile wizyt wysytajg Ci ChatGPT, Gemini, Czy asystenci Al wspominajq i cytuja
Perplexity, Claude i Copilot, obok ruchu Twoja marke w odpowiedziach na
organicznego z Google, miesigc po prompty Twoich klientéw, na tle
miesiacu. konkurencji.

Zacznij za darmo na seocrawl.ai

David Kaufmann
CEO i wspodtzatozyciel SEOcrawl Al - autor badania

Search Console na duza skale

Klikniecia, pozycje, strony i zapytania
stojgce za kazdg zmiang — takze w
ChatGPT i Claude dzieki MCP SEOcrawl
Al.

E-MAIL info@seocrawl.com LINKEDIN linkedin.com/in/david-kaufmann-79a5b72b X @Davidkaufmannl6 WWW seocrawl.ai

Jak cytowaé: SEOcrawl Al, ,Ruch z Al a ruch organiczny: raport 2026”, pazdziernik 2026, seocrawl.ai/blog/ai-traffic-vs-organic-search-study - Kontakt: info@seocrawl.com - ©
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